KONTAKT IM MEHRGENERATIONENHAUS

JAKOB NEUFELD

Koordination, Demenzservicezentrum
jakob.neufelderegionale-diakonie.de

EUGEN BREINING

Freiwilligenagentur im Landkreis Da-Di,
Sonderschwerpunkt; Férderung der Lese-,
Schreib- und Rechenkompetenzen
Familienférderung
eugen-georg.breiningeregionale-diakonie.de

ESTHER MEYER

Projektassistenz, Verwaltung und
Offentlichkeitsarbeit
esther.meyereregionale-diakonie.de

MITEINANDER - FUREINANDER

FREIWILLIGENARBEIT wird bei uns GROSS
geschrieben.

Das Team des Mehrgenerationenhauses im
Landkreis Darmstadt-Dieburg besteht aus
Hauptamtlichen und einer Vielzahl von
freiwillig Tatigen.

Dankeschon fur das grof3e Engagement.
Nur gemeinsam und miteinander kdnnen wir
fur Sie im Landkreis da sein!
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Miteinander - Fiireinander

WIR SIND FUR SIE DAl

MEHRGENERATIONENHAUS
IM LANDKREIS DARMSTADT-DIEBURG

Otzbergring 143, 64846 Grol3-Zimmern
Telefon: 06071 - 618 999
Email:  mgh.darmstadteregionale-diakonie.de

www.mehrgenerationenhaus-gross-zimmern.de

UNTERSTUTZEN SIE MENSCHEN IN DER REGION

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit mit
einer Spende untersttzen.

Sparkasse Darmstadt
IBAN DE17 5085 0150 0000 5747 59
BIC: HELADEF 1DAS

ﬁ Bundesministerium HESSEN
72 || fir Bildung, Familie, Senioren, —
Frauen und Jugend Landkreis
Darmstadt-Dieburg
Zukunft. Regional. Leben.
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IM LANDKREIS DARMSTADT-DIEBURG
IN GRORS-ZIMMERN
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WAS IST EIN MEHRGENERATIONENHAUS?

Mehrgenerationenhauser sind Begegnungs-
orte, an denen das Miteinander der
Generationen aktiv gelebt wird. Sie bieten
Raum fur gemeinsame Akfivitdten und
schaffen ein nachbarschaftliches Fureinander
in der Kommune. Mehrgenerationenhduser
stehen allen Menschen offen - unabhangig
von Alter oder Herkunft. Jede und jeder ist
herzlich willkommen. Jingere helfen Alteren
und umgekehrt.

WAS KANN ICH IM MEHRGENERATIONENHAUS
MACHEN?

Das Herz aller Mehrgenerationenh&user
schlagt im Offenen Treff. Hier kommen
Menschen miteinander ins Gesprach und
knUpfen erste Kontakte.

Der Offene Treff im Bistro ist Caféstube,
Erzahlsalon, Spielzimmer, Treffpunkt der
Generationen und Wohnzimmer fir alle.
Hier kdnnen sich alle Interessierten mit ihren
Erfahrungen und Fahigkeiten einbringen und
zugleich vom Wissen und Kénnen der
anderen profitieren.

Viele Projekte sowie Angebote der Hauser
werden im Offenen Treff geboren.

MEHRGENERATIONENHAUS
IM LANDKREIS DARMSTADT-DIEBURG

ANGEBOTE IM MEHRGENERATIONENHAUS

Rund um den Offenen Treff hat das
Mehrgenerationenhaus eine Vielzahl von
Angeboten, die so vielfaltig sind wie die
Nufzer:innen selbst.

Miteinander - Flreinander, das wird bei uns im
Mehrgenerationenhaus gelebft!

HIER EIN PAAR BEISPIELE, WAS SIE IM
MEHRGENERATIONENHAUS MACHEN KONNEN:

Gemeinsam entwickeln wir Angebote welche
am Bedarf und Interesse der Burger‘innen
ausgerichtet sind.

Bringen Sie sich mit Ihrer Meinung ein, wenn es
darum geht, Ihre Nachbarschaft mitzugestalten.
In Mehrgenerationenh&ausern wird Ihre Stimme
gehort.

Das Mehrgenerationenhaus kann auch an den
Wochenenden fur Ihre privaten Veranstaltungen
(Kindergeburtstage, Taufen usw.) gebucht
werden.

Darlber hinaus treffen sich selbstorganisierte
Gruppen im Mehrgenerationenhaus.
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AKTUELL HABEN WIR FOLGENDE ANGEBOTE:

« Handarbeitscafé

« Swinging Needle; Nahspal3 fur

Teenager

Foodsharing

Reparaturcafé

Die-Lofsen

Café Domino; Betreuung an Demenz

erkrankter Menschen

« Spiel- und Krabbelgruppen;
regelmafige offene Beratungsstunden

o Freitagsfrihstuck

« Café Wortwechsel

« Selbsthilfegruppe von Angehérigen
an Demenz Erkrankten

o Spieletreff

« Gedéachtnistraining

« Lerncafé (Forderung von Lese-,
Schreib- und Rechenkompetenzen)

« Babbelstunde (Lesen, Schreiben,
Rechnen fur Erwachsene)

« Sprech- und Beratungsstunden zu
Themen: Demenz, Freiwilligenarbeit

o ZAK-Gruppe (Zusammen AKtiv)

« Gemeinsam akfiv trotz Demenz

HERZLICH WILLKOMMEN

Sie haben Lust, sich bei uns zu engagieren
Ihre Talente und Fahigkeiten
auszuprobieren? Mit einem Ehrenamt
bringen Sie sich und andere zum Strahlen.

b

Kommen Sie vorbei, besuchen Sie uns!
Ein Kaffee oder auch ein Glas Wasser
stehen jederzeit fur Sie bereit.

Sie sind immer herzlich willkommen!



